
透析を遅らせるために 

低たんぱく食調理実習６９滋賀 ♥ 
                主催 びわこ腎臓病食研究会 

                             後援  東近江市 

 

 

      

 

 

 

 

 

日 時 ：  令和 ５ 年 ７ 月 ２ ３ 日 （日曜日）                  

１ ０ 時 ～ １ ５ 時 （９ 時 ５０分～ 受付 ）♥  

場 所 ：  能登川コミュニティーセンター 2 階 調理室 

東近江市躰光寺町２６２番地 （ＴEL ０７４８－４２―３２００） 

内 容 ：  ★ 調理実習 試食 

       ★ 栄養相談（事前に検査結果、食事記録提出をお願い致します） 

★ 栄養士 話（塩分調整の仕方） 

★ 交流会 

‘‘ 参加費 ： ２５００円/人 （家族の方 2 人で ４０００円）         

  持ち物 ： エプロン 三角巾 あれば計り 電卓 筆記用具      

申込み先 ： 携帯 ０９０－６９６４－１１２０ （中村）                         

 

透析導入を遅らせたいと腎臓病の食事療法をされている方 

腎臓が悪いと言われてどうしたらいいのかお困りの方 

分からないことは何でも聞いて、一緒に歩んで行きましょう！！ 


