
管理栄養士による　

　調理実習＆栄養相談

　　元年6月22日・23日・24日 場所：多世代交流館だんらん調理室

主催：あいち臨床栄養

　6月のレシピ

　　　エビピラフ　きゃべつのスープ

　　　ベジ麺サラダ　フルーツ

　　でんぷん米0.1のピラフは皆さん完食 !!!

　　　　さつま芋餡どら焼き･･･学生考案と手焼き

名古屋女子大学食物栄養学科の学生3名が実習に参加

　　腎臓病の食事作りと、管理栄養士さんの実際の活躍を知るために見学に来ました。

　　患者・ご家族と一緒に会話したり調理させていただいたことで大変勉強になった1日でした。


